
 

 

公益活动材料 

1. 2019.3 合肥市校外未成年人心理健康辅导中心免费公益培训： 

《如何学习和运用心理咨询》 

 

 

 

  



 

 

 

 

2. 2019.4 合肥市校外未成年人心理健康辅导中心免费公益培训： 

《青少年心理咨询技能》 

 
 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

3. 2019.5 合肥市校外未成年人心理健康辅导中心免费公益培训： 

《学生心理咨询个案分析》 

 

 



 

 

 



 

 

4. 2019.6 合肥市校外未成年人心理健康辅导中心免费公益培训： 

《分离个体化》 

 
 

 
 

 

 



 

 

5. 2018.5 年参加合肥市教委和市文明办举办的心理健康月免费公益讲座：

《学生心理问题的简单评估与识别》 

 

 

 

 

  



 

 

 

6. 2019.1 安徽省心理卫生协会心理治疗与咨询专委会成立大会免费公益

讲座：《心理动力学治疗的心灵之旅》 

 

 

 



 

 

  



 

 

 

7. 2019.1 安徽省心理卫生协会心理治疗与咨询专委会成立大会免费公益

讲座：《短程动力性心理治疗实务》 

 
 

 

 

 

  



 

 

 

8. 2019.1 安徽省心理卫生协会心理治疗与咨询专委会成立大会免费公益

讲座：《CBT 的个案概念化》 

 
 

 
 

  



 

 

 

9. 2018.8 新站区七里塘社区卫生服务中心免费公益讲座： 

《儿童健康心理形成中的几个问题》 

 



 

 

 

 

10. 2019.1 龙河路社区免费公益活动： 

《青少年情商团体》 

 



 

 

 

 

11. 2019.7 安徽省十百千软组织疼痛精准诊疗公益培训： 

《对心因性疼痛的动学理解与治疗》 



 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

12. 2018.5 琥珀五环幼儿园教师心理健康免费公益讲座： 

《女神快乐，做最好的自己》 

 

 



 

 

 

 

13. 2018.12 琥珀五环幼儿园家长公益沙龙：《欣赏的力量》 

 

 



 

 

 

  



 

 

 


